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Zeit in der Natur verbringen — immer mehr Merjfé’t;heh sehnen sich
danach und machen Aktivurlaub:i-_-ToIle Touren, §on leicht.bis schwer,
sind von diesen wunder_schQng’h;de;jlfUhIhoteIs aus moglich...~
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_L.
SCHWIMMSPAS
PFALZBLICK Der Naturbadeteich
DAHNER FELSENLAND Das 4-Sterne- hat eine stattliche
Superior-Hotel nennt sich zurecht Wald Lénge von 38 Metern
SpaResort. Esliegt umgeben von Baumen .
inurspriinglicher Natur zwischen Pfalzer-
wald, Stidlicher Weinstralle und den
Nordvogesen - ein idealer Ausgangs-
punkt fiir herrliche Wanderungen. Dabei
fallt die Entscheidung, welche Tour man
geht, nicht leicht. Vor der Hoteltiir sind
1000 Kilometer markierte Wanderwege
zugédnglich. Einen sollten Sie sich nicht
entgehen lassen: den Felsenland Sagen-
weg. Er fiihrt entlang spektakulérer Fels-
massive und wurde 2013 zum schénsten
Wanderweg Deutschlands gekiirt. Kehrt
man am Spadtnachmittag ins Hotel zu-
riick, bietet sein 55000 Quadratmeter
grofler Garten mit Naturbadeteich weit-
.‘.“* laufigen Raum zur Erholung. Im Spa
g lasst es sich im Bliitendampfbad, in der

% MARCHENHAFT Dampf der den P
Auf den vérWun— ampigrotte oder den Panoramasau-
nen relaxen.

2% ! schenen Pfaden
; o LTANNee  INFOS Arrangement Meine , Midweek*-

by Pfalzblick® fuhlt Pause (Anreisetag am Sonntag) 5 U/VP
SR EWRSIRRCT=  im DZ ab 690 Euro p. P, pfalzblick.de
heile Welt versetzt

NATURNAH

GroB3e Fenster holen
die majestatische
Bergwelt ins Zimmer

NEUES REFUGIUM KRAFTALM

Erst im Juni wurde die -
Kraftalm®, ein Hotel mit KITZBUHELER ALPEN Die Schwestern Marion und Evelyn Ho6lzl haben

an dem Ort, an dem frither mal die Skihiitte der Familie stand, ein Hotel mit nur
29 Zimmern erschaffen, in das man sich einfach verlieben muss. Hier oben auf
1355 Metern verbindet sich Tradition mit Moderne: Rauer Beton trifft auf Leinen
und Holz, Naturtdne schaffen eine harmonische Atmosphére. Die Kraftalm liegt
mitten im Wandergebiet Hohe Salve und bietet einen herrlichen Ausblick auf die
Kitzbiiheler Alpen und den Wilden Kaiser. Die Holzls geben ihren Gésten gern
Tipps, wo die schonsten Aussichtsplidtze zu finden sind. Praktischerweise ist man

4-Sterne-Niveau, eroffnet

jaschon weit oben und wer sich beim Wandern nicht anstrengen will, findet den-
noch genug Wege. Hinauf zum Hotel kommt man {ibrigens nur mit der neuen
Salvista-Gondelbahn, mit dem Fahrrad oder zu Fuli.

INFOS 1 U/HP ab 124 Euro p. P., kraftalm.at

2021 |BUNTE GESUNDHEIT 95



PREMIUM-WANDERWEG
Uber den Vauban-Steig gelangt
man zur. Teufelsburg hinauf

LA MAISON
SAARLOUIS Plant man einen Wanderurlaub,
denkt man wahrscheinlich eher an Bayern
als ans Saarland. Dabei gibt es im Landkreis
Saarlouis jede Menge Wandermoglichkeiten,
etwa zur Teufelsburg hinauf oder auf den il g -' AL i
414 Meter hohen Gipfel des Litermont. Auf
ihn gelangt man tiber felsiges Vulkangestein,
enge Waldpfade und hiigelige Streuobstwie- ZUR-RUHE'KOMMEN

sen. Wunderbarer Ausgangspunkt fiir solche Der Tag klingt.auf dem Balkon
Touren ist das Designhotel ,La Maison“ in aus— mit Blick-in den Park
der Ndhe zur Innenstadt von Saarlouis. Das
Vier-Sterne-Superior-Hotel besteht aus einer
Villa aus dem 19. Jahrhundert und zwei mo-
dernen Anbauten inmitten einer gepflegten
Parkanlage. Innen fiihlt man sich — sowohl
was die stilvolle Einrichtung wie die Kiiche
anbelangt - nach Frankreich versetzt. Gour-
mets kommen im Restautrant ,Louis“ voll
aufihre Kosten. Es hat einen Michelin-Stern.
INFOS 1 U/F im DZ ab 105 Euro p.P.,
lamaison-hotel.de.

WEITBLICK
In der Ferne zeigt si

ALPENLOGE

ALLGAU In Zeiten der Pandemie suchen viele Menschen nach einem Riickzugs-
ort, an dem kein Rummel herrscht. Dafiir ist die Alpenloge im Westallgduer Roth-
achtal wie geschaffen. Das Design-Boutique-Hotel hat nur neun Zimmer und
Suiten. Die Inhaber Anja Engelke und Michael Schott lieGen jeden der Riume
individuell gestalten — mit zeitlosen Mobelklassikern, tippigen Samtstoffen und
hochwertigen Boxspringbetten. Nachhaltigkeit ist den Gastgebern wichtig. So
wurde die Alpenloge als Energieeffizienzhaus gebaut. Es steht allein inmitten
von griinen Hiigeln. Der Bodensee liegt nur 20 Minuten Autofahrt entfernt. Eine
Region, wie geschaffen fiir entspannte Wanderungen. Zudem nimmt Wildkrduter-
fithrerin Christine Miihler die Giste gerne zum Wildkrduter-Sammeln mit.
INFOS 1U/F ab 129,50 Euro p. P., alpenloge.com

FOTOS: HUBER IMAGES, SHUTTERSTOCK, WWW.GUENTHERSTANDL.DE, MICHAEL SCHOTT, DOMINIK KETZ (2), HOTEL BELVEDERE, ALAMY STOCK PHOTO
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CHILLIGE ATMOSPHARE
Die Rooftop-Lounge

,Lido Deck“ ist ein herrlicher
Ort, das Leben zu genieBen

PAPA RHEIN
RHEINLAND-PFALZ Den Name des Hotels hédtte man nicht treffender wahlen
\ll\t; T konnen. Egal ob im Restaurant oder im Rooftop-Pool, immer bietet sich der Blick
\ ‘%\ tiber den Rhein. Das nachhaltig gefiihrte Wellnesshotel liegt an seinem Ufer in
\\“’\ﬂi 1:,';‘ Bingen. Aullen zeigt es einen schlichten Naturholzbaukérper, innen ein Ambiente
A im maritimen Vintage-Style. Der Binger Wald bietet gut ausgeschilderte Wander-
wege. Oder man streift durch die Weinberge und verkostet ein paar gute Tropfen

bei den Winzern. Im Hotel zurtick, sorgt Spitzenkoch Nils Henkel fiirs leibliche

SCHONE AUSSICHT Wohl. Er kreiert Kostlichkeiten aus vorwiegend regionalen Lebensmitteln. Wer
VortEoeeh et ey at den sich nach Ruhe sehnt, findet sie in der ,River & Spa Lodge*, einem Tiny House
- bekannten Blnger Mauseturm abseits des Hotels mit gemdtitlichen Innenbereich und privater Terrasse.
i INFOS 1 U/F in der , River & Spa Lodge*“ ab 99 Euro p. P., paparheinhotel.de

HOTEL BELVEDERE

SUDTIROL Wer im Herbst mit Schénwetter-Garantie wandern méchte, ist im
Vier-Sterne-Superior-Haus in Jenesien gut aufgehoben. Im Dorfiiber Bozen werden
jedes Jahr 300 Sonnentage gezéhlt. ,Unser Haus ist modern, doch nie puristisch,
sondern mit viel Holz und natiirlichen Farben ein Ort zum Wohlfiihlen, beschreibt
Renate Reichhalter-Leonhardy das Flair ihres Hauses. Und das stimmt. Sicher
tragt auch die Herzlichkeit der Gastgeberin dazu bei, dass man sich schon beim
Einchecken heimisch fiihlt. Sie ist Wanderfiihrerin und gibt ihren Gésten gern
Tipps—von der leichten Genuss- bis zur anspruchsvollen Gipfeltourist alles mog-
lich. Je nach Wetterlage werden im ,Belvedere“ auch drei- bis viermal die Woche
gefiihrte Wanderungen angeboten.

E INFOS Arrangement ,November Romantik“ (giiltig von 07.11.-05.12.2021) mit

4 U/HP und gefiihrten Wanderungen ab 369 Euro p. P., belvedere-hotel.it

GENIALE HOHENLAGE
Die Bergwelt um Jenesien
gehort zu den schdnsten
Wandergebieten der Alpen

MIT PANORAMA

Wenn Sie im Infinity-Pool
lhre Bahnen ziehen, blicken
Sie hinunter nach Bozen
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